
• Kamuda tasarruf tedbirlerine ilişkin düzenlemeler içeren Bazı Kanun ve Kanun Hükmünde Kararnamelerde Değişiklik
Yapılmasına Dair Kanun Teklifi, TBMM Genel Kurulu’nda kabul edildi ve kanunlaştı. Yasa 1 Ocak’ta yürürlüğe girecek.

• Avrupa Merkez Bankası, faiz oranını %4,25'te sabit tuttuğunu açıkladı. Karar metninde faizleri gerektiği müddetçe
kısıtlayıcı tutma taahhüdünü yineleyen AMB, kısıtlayıcılığın seviyesinin ve süresinin verilere bağlı olacağını belirtti. Ayrıca
AMB, Euro Bölgesi'nde fiyat baskılarının hala yüksek olduğunu ve manşet enflasyonun 2025 yılına kadar hedefin üzerinde
kalacağını kaydetti.

• TCMB brüt döviz rezervleri geçen hafta 153,8 miyar dolara yükseldi.Swap hariç net rezervler tarafında ise hızlı toparlanma
dikkat çekti. 18 Temmuz haftasında swap hariç net rezervler 22,2 milyar dolar oldu. Bir önceki hafta swap hariç net
rezervler 18,1 milyar dolar olarak kaydedilmişti.

• ABD'de ilk kez işsizlik maaşı başvurusunda bulunanların sayısı, 13 Temmuz ile biten haftada 243 bin ile beklentilerin
üzerinde gerçekleşti.

• Japonya'nın çekirdek tüketici fiyatları, Haziran ayında bir yıl öncesine göre %2,6 artış göstererek üst üste ikinci ayda da
hızlandı. Bu durum merkez bankasının yakında faiz oranlarını artırabileceğine dair piyasa beklentilerini canlı tuttu.
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Önemli Haberler

Ekonomik Takvim

Açılıştan Kapanışa Piyasalar

Günlük Hisse Önerileri
• Günlük hisse önerilerimiz ASTOR, BRISA ve TKFEN’dir. Öneriler hakkındaki detaylara buradan ulaşabilirsiniz.   

• BRKO, IHLAS, REEDR genel kurul toplantıları bugün gerçekleştirilecektir.

• HLGYO kâr payı ödemesi bugün gerçekleştirilecektir.

• KONTR, PSGYO sermaye arttırımı bugün gerçekleştirilecektir.

Hak Kullanımları

Veri Beklenti Önceki

09:00 Almanya, ÜFE (Aylık/ Haziran) %0,1 %0,0

14:30 Türkiye, Brüt Döviz Rezervleri - 89,73B

- Moodys, Türkiye Kredi Notu Görünümü B2 B3

*Kaynak: Investing

• USAK payları VBTS kapsamında 16/08/2024 seans sonuna kadar emir paketi tedbiri ile işlem görecektir.

• CELHA paylarında VBTS kapsamında 16/08/2024 seans sonuna kadar brüt takas uygulanacaktır.

• YYAPI payları VBTS kapsamında 16/08/2024 seans sonuna kadar kredili işlemlere konu edilemeyecektir.

Tedbir Kararları

BIST
Kapanış 

18.07.2024

Günlük 

Değişim 
Yurt Dışı Piyasalar

18.07.2024 

(18:10)

19.07.2024 

(07:45)

BIST Kapanış 

Sonrası Değişim

BIST 100 11.139,46 0,05% S&P 500 Vadeli 5.614,00 5.603,00 -0,20%

BIST 30 12.118,79 0,23% Euro Stoxx 50 CFD 4.879,00 4.878,00 -0,02%

BIST Banka 16.023,50 -0,13% ABD 10 Yıllık (bps) 4,16 4,21 5

BIST Sanayi 14.817,75 -0,10% Brent 84,66 84,69 0,04%

BIST 30 Yakın Vade 12.723,25 -0,28% Ons Altın 2.466,00 2.425,00 -1,66%

Türkiye 2 Yıllık (bps) 42,13 44 USDTRY 33,05 33,10 0,15%

Türkiye 10 Yıllık (bps) 27,94 -2 Nikkei 225 41.109,00 40.068,00 -2,53%



KAP Haberleri

☼ Seans içerisinde açıklanan haberler
☾ Seans sonrası açıklanan haberler
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• ☾ ARCLK, 2Ç24 finansal sonuçlarını 30 Temmuz’da açıklayacak.

• ☾ ARASE, hisse başına net 0,82 TL kâr payı ödeme kararı aldı. Böylelikle şirketin brüt temettü verimi %1,54
oldu.

• ☼ AHGAZ, dolaylı bağlı ortaklığı Enerya Antalya Gaz Dağıtım A.Ş.Yönetim Kurulu tarafından, Manavgat İlçesini
kapsayacak şekilde doğal gaz dağıtımı yapmak üzere lisans kapsamının genişletilmesine karar verildiği ve bu
kapsamda Enerji Piyasası Düzenleme Kurumuna başvuruda bulunduğu şirkete bildirildi.

• ☼ BERA, kâr payı ödememe kararı Genel Kurulda onaylandı.

• ☾ BORLS, hisse başına net 0,017 TL kâr payı ödeme kararı aldı. Böylelikle şirketin brüt temettü verimi %0,05
oldu.

• ☾ EFORC, bağlı ortaklığı olarak faaliyet gösteren Efor Gübre San. Tic. A.Ş. iç piyasada faaliyet gösteren bir
firma ile (KDV hariç) 1.150.000 ABD doları bedelli ve yine iç piyasada faaliyet gösteren başka bir firma ile (KDV
hariç) 495.000 ABD doları bedelli olmak üzere toplam 1.645.000 ABD doları bedelli Linyit kömür satış
sözleşmeleri imzaladı. Söz konusu tutarın 2023 ciroya oranı %0,91’dir.

• ☾ ENERY, bağlı ortaklığı Enerya Antalya Gaz Dağıtım A.Ş. Yönetim Kurulu tarafından Manavgat İlçesini
kapsayacak şekilde doğal gaz dağıtımı yapmak üzere lisans kapsamının genişletilmesine karar verildiği ve bu
kapsamda Enerji Piyasası Düzenleme Kurumu'na başvuruda bulunulduğu şirkete bildirildi.

• ☾ ERCB, kâr payı ödememe kararı Genel Kurulda onaylandı.

• ☼ EKGYO, Ümraniye Topağacı Kentsel Dönüşüm Alanı 1. Etap Konut İnşaatları ile Altyapı ve Çevre
Düzenleme işinin sözleşmesi yüklenici firma ile imzalandı. Sözleşmenin bedeli 689.641.000 TL + KDV'dir.

• ☾ GLYHO, %200 oranındaki bedelsiz sermaye artırımı için SPK’ya başvuruda bulundu.

• ☾ KONTR, hisse başına net 0,13 TL kâr payı ödeme kararı aldı. Ödeme 5 Eylül’de gerçekleştirilecek. Böylelikle
şirketin brüt temettü verimi %0,08 oldu

• ☾ KZBGY, %300 oranında bedelsiz sermaye artırımı kararı aldı.

• ☾ OTKAR, 2Ç24 finansal sonuçlarını 31 Temmuz’da açıklayacak.

• ☾ SNGYO, %166,66 oranında bedelsiz sermaye artırımı kararı aldı.

• ☼ TNZTP, %50,96 oranındaki bedelsiz sermaye artırımı için SPK’ya başvuruda bulundu.

• ☾ VESTL, %100 bağlı ortaklığı Vestel Ticaret AŞ ile Sharp Corporation arasında, Avrupa'da beyaz eşya ve
küçük ev aletleri alanındaki halihazırdaki iş birliğinin kapsamının genişletilmesi ve mevcut marka lisans ve
distribütörlük sözleşmelerinin sürelerinin uzatılması konularında görüşmelere başladı.

*Bültendeki haberler, Kamuyu Aydınlatma Platformu’na bugün saat 08:30’a kadar gelen haberleri kapsamaktadır.



VİOP 30 Teknik Analizi

Teknik Analiz Hisse Önerileri
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BİST 100 endeksi son işlem gününde 11.106-11.252
puan aralığında hareket ederek son işlem gününü
%0,05 oranında değer kazanarak 11.139 puandan
tamamladı. Endekste 52 hisse değer kazanırken 46
hisse değer kaybetti.

Son işlem gününde tarihi zirvesini yenileyen BIST 100
endeksi kısmen zayıf diyebileceğimiz bir şekilde günü
tamamladı. Özellikle kapanışa doğru etkili olan satış
baskısıyla günü tamamlayan endekste halen 11.100
puan seviyesi üzerinde bulunmamızı teknik analiz
açısından olumlu olarak değerlendiriyoruz. Endekste
bugün, dün test ettiğimiz 11.252 puan seviyesi gün
içinde takip edeceğimiz direnç seviyesi olarak
karşımıza çıkarken haftalık kapanışın da dünkü
zirvenin üzerinde gerçekleşmesi halinde önümüzdeki
hafta da alışların devamı beklenilebilir. Endekste geri
çekilmelerin etkili olduğu senaryoda ise 10 günlük kısa
vadeli ortalamanın belirlediği 10.966 puan seviyesini
destek bölgesi olarak takip ediyoruz.

Ağustos Vadeli Endeks 30 kontratı son işlem gününde
12.630-12.815 puan aralığında hareket ederek son
işlem gününü 12.723 puandan tamamladı. Akşam
seansı kapanışı ise 12.702 puandan gerçekleşti.

Ağustos vadeli endeks sözleşmesi son işlem gününde
kısmen geri çekilerek 12.723 puan seviyesinden günü
tamamladı. Kısa vadede sıkışma emarelerinin göz
önüne çıktığı endeks vadeli sözleşmede geri
çekilmelerin devam etmesi durumunda 10 günlük
ortalamanın belirlediği 12.648 puan seviyesi destek
seviyesi olarak takip edilebilir. Endekste alışların hız
kazanması için son zamanlarda yatay bir destek bölgesi
olarak rol üstlenen kabaca 12.850 puanın aşılması
gerektiğini düşünüyoruz. 12.850 seviyesi üzerinde
kapanışların momentumu hızlandırabileceğini ve
alışların 13.000 seviyesine kadar etkili olmasını
öngörüyoruz.

ASTOR
Kısa vadede yeniden yükselişlerin
etkili olduğu ASTOR hissesinde son
işlem gününde 21 günlük
ortalamanın üzerinde gerçekleşen
kapanışı teknik açıdan olumlu olarak
değerlendiriyoruz. Kısa vadeli yatay
direnç seviyesi olan 96,00 TL
seviyesinin gün içerisinde aşılması
durumunda ise alışların bugün de
devam etmesini bekleriz.

Hedef Fiyat: 97,00 TL
Zarar Kes: 93,00 TL

TKFEN
Bu hafta geri çekilmelerin etkili
olduğu TKFEN hissesinde 21 günlük
ortalamanın son işlem gününde
destek olarak çalışmasını olumlu
olarak değerlendiriyoruz. Hisse
bugün 10 günlük ortalamasının
belirlediği 56,84 TL seviyesini gün
içerisinde aşabilir ise alışların hız
kazanmasını öngörüyoruz.

Hedef Fiyat: 58,20 TL
Zarar Kes: 55,60 TL

BİST 100 Teknik Analizi

BRISA
Düşüş trendi içerisinde fiyatlanan
BRISA son işlem gününde etkili olan
alışların etkisiyle düşen trendini
aşarak günü tamamladı. İşlem
hacminde de son haftalarda
toparlanma emarelerinin meydana
geldiği hissede 120,00 TL seviyesi
üzerinde günlük kapanışlar pozitif
görünümü devam ettirebilir.

Hedef Fiyat: 127,00 TL
Zarar Kes: 120,00 TL
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Destek 1 Destek 2 Destek 3 Kapanış Pivot Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3 Destek 1 Destek 2 Destek 3 Kapanış Pivot Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3

AEFES 282,08 276,42 265,08 287,75 293,42 299,08 310,42 316,08 KCHOL 222,93 220,27 216,03 225,60 227,17 229,83 234,07 236,73

AGHOL 434,42 424,83 405,67 444,00 453,58 463,17 482,33 491,92 KLSER 50,93 49,67 47,63 52,20 52,97 54,23 56,27 57,53

AGROT 16,54 15,40 14,82 17,69 17,12 18,26 18,84 19,98 KONTR 167,07 165,43 163,47 168,70 169,03 170,67 172,63 174,27

AKBNK 67,28 66,37 65,43 68,20 68,22 69,13 70,07 70,98 KONYA 8035,00 7937,50 7845,00 8132,50 8127,50 8225,00 8317,50 8415,00

AKFGY 2,51 2,49 2,44 2,54 2,56 2,58 2,63 2,65 KOZAA 57,30 56,20 54,40 58,40 59,10 60,20 62,00 63,10

AKFYE 25,26 25,10 24,88 25,42 25,48 25,64 25,86 26,02 KOZAL 22,73 22,47 22,09 22,98 23,11 23,37 23,75 24,01

AKSA 145,53 142,87 139,93 148,20 148,47 151,13 154,07 156,73 KRDMD 31,64 31,16 30,32 32,12 32,48 32,96 33,80 34,28

AKSEN 43,33 42,77 41,63 43,90 44,47 45,03 46,17 46,73 KTLEV 44,91 44,27 43,11 45,54 46,07 46,71 47,87 48,51

ALARK 102,70 102,20 101,20 103,20 103,70 104,20 105,20 105,70 LMKDC 22,85 22,75 22,57 22,96 23,03 23,13 23,31 23,41

ALFAS 67,53 67,07 66,48 68,00 68,12 68,58 69,17 69,63 MAVI 127,67 125,33 122,67 130,00 130,33 132,67 135,33 137,67

ARCLK 167,93 166,47 163,93 169,40 170,47 171,93 174,47 175,93 MGROS 565,33 559,67 551,33 571,00 573,67 579,33 587,67 593,33

ARDYZ 39,33 38,33 37,67 40,32 39,99 40,99 41,65 42,65 MIATK 62,22 59,83 58,07 64,60 63,98 66,37 68,13 70,52

ASELS 62,35 61,55 60,30 63,15 63,60 64,40 65,65 66,45 OBAMS 36,63 36,11 35,51 37,16 37,23 37,75 38,35 38,87

ASTOR 93,70 92,90 92,00 94,50 94,60 95,40 96,30 97,10 ODAS 8,67 8,59 8,47 8,75 8,79 8,87 8,99 9,07

BERA 18,42 18,00 17,59 18,85 18,83 19,25 19,66 20,08 OTKAR 613,50 606,50 599,50 620,50 620,50 627,50 634,50 641,50

BFREN 875,50 871,00 865,00 880,00 881,50 886,00 892,00 896,50 OYAKC 75,17 74,48 73,92 75,85 75,73 76,42 76,98 77,67

BIMAS 598,17 586,33 575,67 610,00 608,83 620,67 631,33 643,17 PEKGY 6,63 6,48 6,20 6,77 6,91 7,06 7,34 7,49

BINHO 397,33 372,17 359,58 422,50 409,92 435,08 447,67 472,83 PETKM 23,96 23,66 23,28 24,26 24,34 24,64 25,02 25,32

BRSAN 446,42 442,83 438,42 450,00 450,83 454,42 458,83 462,42 PGSUS 244,47 240,83 233,57 248,10 251,73 255,37 262,63 266,27

BRYAT 2200,00 2182,00 2161,00 2218,00 2221,00 2239,00 2260,00 2278,00 QUAGR 3,43 3,38 3,32 3,49 3,49 3,54 3,60 3,65

BTCIM 153,30 149,60 147,70 157,00 155,20 158,90 160,80 164,50 REEDR 34,89 34,39 33,77 35,40 35,51 36,01 36,63 37,13

CANTE 1,89 1,87 1,84 1,92 1,92 1,94 1,97 1,99 SAHOL 105,43 104,37 102,53 106,50 107,27 108,33 110,17 111,23

CCOLA 861,67 850,83 834,67 872,50 877,83 888,67 904,83 915,67 SASA 43,61 43,17 42,57 44,06 44,21 44,65 45,25 45,69

CIMSA 33,93 33,53 32,87 34,32 34,59 34,99 35,65 36,05 SDTTR 265,17 261,08 255,17 269,25 271,08 275,17 281,08 285,17

CWENE 212,30 208,40 203,60 216,20 217,10 221,00 225,80 229,70 SISE 49,85 49,50 48,90 50,20 50,45 50,80 51,40 51,75

DOAS 265,42 264,08 261,92 266,75 267,58 268,92 271,08 272,42 SKBNK 4,11 4,09 4,04 4,14 4,16 4,18 4,23 4,25

DOHOL 16,67 16,48 16,14 16,86 17,01 17,20 17,54 17,73 SMRTG 48,75 48,55 48,13 48,96 49,17 49,37 49,79 49,99

ECILC 55,50 51,90 50,05 59,10 57,35 60,95 62,80 66,40 SOKM 65,90 65,30 64,45 66,50 66,75 67,35 68,20 68,80

ECZYT 230,50 225,00 220,30 236,00 235,20 240,70 245,40 250,90 TABGD 199,07 196,63 191,77 201,50 203,93 206,37 211,23 213,67

EGEEN 12836,67 12685,83 12604,17 12987,50 12918,33 13069,17 13150,83 13301,67 TAVHL 279,08 274,42 266,58 283,75 286,92 291,58 299,42 304,08

EKGYO 11,63 11,34 11,15 11,91 11,82 12,11 12,30 12,59 TCELL 109,03 107,97 106,43 110,10 110,57 111,63 113,17 114,23

ENERY 179,37 178,13 176,17 180,60 181,33 182,57 184,53 185,77 THYAO 312,17 307,83 304,67 316,50 315,33 319,67 322,83 327,17

ENJSA 66,70 66,10 65,35 67,30 67,45 68,05 68,80 69,40 TKFEN 55,80 55,10 54,60 56,50 56,30 57,00 57,50 58,20

ENKAI 42,61 42,31 41,83 42,90 43,09 43,39 43,87 44,17 TKNSA 32,50 32,30 31,90 32,70 32,90 33,10 33,50 33,70

EREGL 55,13 54,37 53,13 55,90 56,37 57,13 58,37 59,13 TMSN 137,93 135,57 133,43 140,30 140,07 142,43 144,57 146,93

EUPWR 94,43 93,27 91,98 95,60 95,72 96,88 98,17 99,33 TOASO 297,58 295,92 292,83 299,25 300,67 302,33 305,42 307,08

EUREN 14,73 14,60 14,34 14,86 14,99 15,12 15,38 15,51 TSKB 12,80 12,49 12,33 13,11 12,96 13,27 13,43 13,74

FROTO 1048,67 1039,33 1028,67 1058,00 1059,33 1068,67 1079,33 1088,67 TTKOM 50,50 50,00 49,20 51,00 51,30 51,80 52,60 53,10

GARAN 127,63 125,27 121,63 130,00 131,27 133,63 137,27 139,63 TTRAK 827,00 823,00 816,50 831,00 833,50 837,50 844,00 848,00

GESAN 48,56 48,18 47,64 48,94 49,10 49,48 50,02 50,40 TUKAS 8,30 8,02 7,88 8,57 8,44 8,72 8,86 9,14

GOLTS 509,83 498,67 476,33 521,00 532,17 543,33 565,67 576,83 TUPRS 165,13 164,07 162,33 166,20 166,87 167,93 169,67 170,73

GUBRF 165,17 163,03 159,37 167,30 168,83 170,97 174,63 176,77 TURSG 67,35 66,65 65,65 68,05 68,35 69,05 70,05 70,75

HALKB 19,17 18,94 18,57 19,41 19,54 19,77 20,14 20,37 ULKER 174,53 172,37 168,23 176,70 178,67 180,83 184,97 187,13

HEKTS 13,14 12,99 12,83 13,30 13,30 13,45 13,61 13,76 VAKBN 23,33 22,97 22,55 23,68 23,75 24,11 24,53 24,89

ISCTR 17,11 16,90 16,57 17,32 17,44 17,65 17,98 18,19 VESBE 21,85 21,31 20,97 22,38 22,19 22,73 23,07 23,61

ISGYO 17,84 17,53 17,26 18,14 18,11 18,42 18,69 19,00 VESTL 76,63 75,37 73,38 77,90 78,62 79,88 81,87 83,13

ISMEN 41,93 40,87 40,17 43,00 42,63 43,69 44,39 45,45 YEOTK 206,20 203,70 200,20 208,70 209,70 212,20 215,70 218,20

IZENR 22,91 22,67 22,45 23,14 23,13 23,37 23,59 23,83 YKBNK 31,91 31,61 31,19 32,20 32,33 32,63 33,05 33,35

KAYSE 27,96 27,74 27,52 28,18 28,18 28,40 28,62 28,84 YYLGD 12,75 12,57 12,20 12,94 13,12 13,30 13,67 13,85

KCAER 48,27 47,81 47,07 48,72 49,01 49,47 50,21 50,67 ZOREN 5,51 5,42 5,35 5,60 5,58 5,67 5,74 5,83

HİSSELER
PİVOT DESTEKLER PİVOT DİRENÇLERPİVOT DESTEKLER PİVOT DİRENÇLER
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Kod

14 

Günlük 

H.O.

50 

Günlük 

H.O.

RSI StochS MACD CCI Kod

14 

Günlük 

H.O.

50 

Günlük 

H.O.

RSI StochS MACD CCI

AEFES ISMEN

AGHOL IZENR

AHGAZ IZMDC

AKBNK KARSN

AKCNS KAYSE

AKFYE KCAER

AKSA KCHOL

AKSEN KLSER

ALARK KMPUR

ALBRK KONTR

ALFAS KONYA

ARCLK KORDS

ASELS KOZAA

ASGYO KOZAL

ASTOR KRDMD

BERA MAVI

BIENY MGROS

BIMAS MIATK

BIOEN ODAS

BOBET OTKAR

BRSAN OYAKC

BRYAT PENTA

BUCIM PETKM

CANTE PGSUS

CCOLA QUAGR

CIMSA SAHOL

CWENE SASA

DOAS SDTTR

DOHOL SISE

ECILC SKBNK

ECZYT SMRTG

EGEEN SOKM

EKGYO TATEN

ENERY TAVHL

ENJSA TCELL

ENKAI THYAO

EREGL TKFEN

EUPWR TOASO

EUREN TSKB

FROTO TTKOM

GARAN TTRAK

GESAN TUKAS

GUBRF TUPRS

GWIND ULKER

HALKB VAKBN

HEKTS VESTL

IPEKE YEOTK

ISCTR YKBNK

ISDMR YYLGD

ISGYO ZOREN
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